
 
 
 Lunchgerechten  tot 17.00 uur 
   
  Dagsoep met brood                                                    6.00  
  Croque Monsieur                                                        9.00 
  Croque Madame  ( 2 spiegeleitjes)                           11.00 
  Croque Hawai                                                            11.00 
  Croque Brie met spek -honing-walnoten                 12.00       
  Croque Veggie  ( brie-– tomaat )                             10.00 
  Uitsmijter of Omelet  ham – kaas ( 3 eitjes )           11.00 
  Uitsmijter of Omelet kaas - spek ( 3 eitjes )             12.00                     
  Toast gerookte zalm met kruidenkaas                   16.00 
  Spaghetti bolognaise  + brood                                 15.00 
  Gehaktballetjes met warme krieken + brood           14.00 
  Gehaktballetjes in tomatensaus + brood                 14.00 
  Club kip: kip, sla, ei, spek, tomaat, saus                  14.00 
  Club zalm : gerookte zalm, ei, sla, tomaat, saus   16.00 
  
 
   Deze gerechten worden geserveerd met groenten garnituur 
    
 
  

 
   
 
        
           

      

    Bompa’s 12 uurtje 
 
         Vlees : * soep 
                    *broodje vleeskroket 
                    *omeletje spek 
                    *slaatje        
                                                                               12.50 

 
        Vis    : * soep 
                    *boterham garnaalkroket 
                    *omeletje zalm  
                    *slaatje    
                                                                               15.00 
 

         Maaltijdsalades 
 
          Salade Veggie met brie                           16.00 
          Salade Geitenkaas met spek                   17.00 
          Salade Exotic (kip,ananas)                   17.00 
          Salade Scampi                                         19.00 
          Salade Gerookte zalm                             20.00   
  
          Salades worden geserveerd met brood en boter 
 
                          
                                                                           
           
 
 
    
 



 Voorgerechten 
   Soep met brood                                                 6.00 
   Kipcocktail met mandarijntjes                      13.00 
   Garnaal cocktail                                            17.00   
   Scampi Diabolic  (5 stuks )                            13.00 
   Scampi zachte curry (5 stuks )                      13.00 
   Bompa’s  Scampi’s     (5 stuks )                      13.00 
   Kaaskroketten (2 stuks )                                12.50               
   Garnaalkroketten ( 2 stuks )                        16.00                                  
   Groentekroketten                                           13.00 
   Duo van kaas – en garnaalkroket               14.00 
   Carpaccio (runds)                                        14.00 
 

  Voor de ‘ kleine ‘ kinderen ( tot 10 jaar ) 
 
   Frietjes met curry worst                                    9.00 
   + appelmoes 
 
 
   Frietjes met kip nugets                                     9.00 
   + appelmoes 
 
 
 
   Frietjes met vissticks                                         9.00                                                                                              
   + appelmoes 
 
 
 
   Kids Spaghetti                                                          10.00 
   ( tot 17.00 uur ) 

 
 
 

 
   Hoofdgerechten  Vlees 
 
   Stoofvlees uit eigen keuken                            19.00                                                      
   Vol au vent uit eigen keuken                         19.00                                                
   Kipsaté met satésaus                                       19.00 
   Schnitzel                                                          19.00     
   Bompa’s burger ( ui – spek – spiegelei )        19.00 
   Kipfilet                                                            19.00 
   Spareribs  ( met 2 sausjes )                            24.00 
   Steak                                                               24.00       
   Gehaktballetjes in tomatensaus +frites        16.00 
    
   Saus : 
    Curry - Peperroomsaus – champignonroomsaus  3.00 
    Gebakken champignons                                         4.00 

 
   Hoofdgerechten Vis  
 
    Vispannetje                                                        23.00 
    Scampi  Diabolic       ( 9 stuks )                       23.00 
    Scampi zachte curry ( 9 stuks )                       23.00  
    Bompa’s scampi  (witte wijn-pernod-room)   24.00 
 
 
    Hoofdgerechten worden geserveerd met frietjes, 
    kroketten of puree en salade 
 
_______________________________________________________________________ 
         Hebt u vragen i.v.m. allergenen in onze gerechten ,  
                                        stel ze gerust 
_______________________________________________________________________ 
 

 



     
      Frisdranken 
 
     Water plat – bruis                               25 cl            2.50 
                                                                     1 l            9.00 
     Coca cola                                                                2.70 
     Coca cola zero                                                        2.70 
     Limonade orange                                                  2.70 
     Limonade citroen                                                  2.70 
     Ice tea                                                                     2.70 
     Tonic                                                                       2.70 
     Bitter lemon                                                           2.70 
     Appelsiensap                                                           2.80 
     Appelsap                                                                  2.80 
     Melk / chocomelk                                                   2.80 
                                                                             
  Wijnen 
 
    Rode huiswijn                           glas  4.00        fles    17.00   
    Witte huiswijn zoet                   glas  4.00        fles    17.00 
    Witte huiswijn droog                glas  4.00        fles    17.00 
    Rosé                                           glas  4.00        fles    17.00 
    Cava                                          glas  6.00        fles    25.00 
 
    Zuid afrikaanse wijnen 
 
    Cape 312 chardonnay wit      glas   4.50        fles    18.00 
    Cape 312 pinotage rood         glas   4.50        fles    18.00 
 
 
 
 

                       
     
     Bieren van ’ t vat 
 
      Maes pils                                                2.70 
      Grimbergen blond                                4.00 
      Bompa’s Trippel                                     4.50 
 
     Bieren op de fles 
      Maes 0.0                                                2.70 
      Sport Zot 0%                                          4.00 
 
      Hoegaarden                                         3.00 
      Palm                                                     3.00 
      Bolleke                                                  3.00 
      Lindemans kriek                                  3.50 
      Vedette extra blond                             3.50 
      Grimbergen blond / bruin                   4.00 
      Brugse Zot                                             4.00  
      Tongerlo  blond                                    4.50 
      Ciney bruin                                           4.50 
      Trappist Westmalle                                4.50 
      Duvel                                                      4.50 
      Karmeliet tripel                                     4.50 
      Tripel Westmalle                                    4.50 
      Kasteelbier bruin/rouge                        4.50 
 
 
 



   
  
Warme dranken 
 
    Koffie                                                   2.70 
    Koffie Déca                                          2.80 
    Expresso                                               2.70 
    Cappucino                                           3.00 
    Latté                                                    3.60 
    Thee   natuur                                     2.70 
               munt                                        2.70 
               citroen                                     2.70 
               camille                                    2.70 
               rooibos                                     2.70 
               green                                       2.70 
    Verse gemberthee met honing          3.70 
    Chocomelk                                         2.80 
   Verwenbordje                                      9.00  
     
 
   Lekkere coffees   
 
   Irish coffee ( whisky )                         8.50 
   French coffee ( cognac )                    8.50 
   Italian coffee ( amaretto )               8.50 
   Baileys coffee ( baileys )                    8.50 
  
 
    
 
 
     
 

 
 
 
       Aperitieven 
 
        Porto rood                                         4.00 
        Porto wit                                            4.00 
        Martini Blanc                                   4.50 
        Aperol  Spritz                                     8.00 
        Campari  Orange                             8.00 
        Kirr                                                    6.00 
        Gin  Tonic                                          9.00 
        Aperitef van ’t huis                           8.00 
 
 
     Cocktails 
 
     Sex on the beach (gin-peche-fruitsap)   8.00 
     Bompa (portopink-tonic-vodka)            8.00 
 
 
      Mocktail (0% alcohol) 
 
      Mojito 0%                                              8.00                                                          
     Gin-Tonic 0%                                        9.00 
      Sterke dranken 
          jenever                                                    4.00 
         baileys                                                5.50 
         Amaretto                                            5.50 
         Cognac                                               6.50 
         Vodka                                                 6.50 
         Whisky                                                6.50  
 



          
                                                                                                                 
   

  Nagerechten 
 
 
    Pannenkoeken (tussen 14.00 en 17.00 uur) 
 
   Bloemsuiker en siroop  ( 2 stuks )                           4.50 
   Bloemsuiker en ijs                                                    5.50 
   Ijs en slagroom                                                        6.50             
   Wafel met suiker                                                      5.00 
   Wafel met room                                                        6.00 
   Wafel met ijs en room                                              7.00 
   Wafel met aardbeien (seizoen)                              9.00 
   
                                               
   Ijscoupes  ( 3 bollen ) + room  = 1 € 
   Coupe vanille                                                          7.00 
    Dame blanche                                                        8.00     
    Advokaat                                                                8.50 
    Coupe ananas                                                        8.50 
    Peche melba                                                           8.50 
    Bresselienne                                                           8.50  
    Verse aardbeien (seizoen)                                   10.00 
    Kinderijsje                                                              4.00 
    Moelleux met ijs en room                                      8.00 
   Chocomousse                                                          6.00  
   Verwenbordje                                                          9.00 
   Creme brullée                                                         7.00 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 



 
 
 
  
 
Kleine snacks 
 
 
 
Portie bitterballen                         7.00       
Portie kippenugets                         7.00 
Portie warm  gemengd                  8.00      
 Frikandel                                      3.50                          
 Vleeskroket                                    3.50                                                                                                                                                   
 
 
 
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                              
 

 
Den ‘ Bompa ‘ 
Nieuwstraat 79 – 2910 ESSEN 
03 /334 80 74 
 
    Openingsuren :  
 
    Keuken is open tot 19.30 uur : 
    (deze uren kunnen veranderen i.v.m. drukte ) 
 
    Donderdag van 11.30 uur tot 19.30 uur 
    Vrijdag        van 11.30 uur tot 19.30 uur 
    Zaterdag     van 11.30 uur tot 19.30 uur 
    Zondag       van 11.30 uur tot 19.30 uur 
     
 
    Sluitingsdagen : 
 
    Maandag, dinsdag en woensdag 
            
 

  SMAKELIJK 
 
 
  



 BISTRO  

Den ‘ Bompa ‘ 
Nieuwstraat 79 – 2910 ESSEN 
03 /334 80 74 
 
Wist je dat , ……..  
 
wij al uw feestjes, recepties groot of klein, een 
lekker buffetje, een warme maaltijd, barbecue, of 
hapjes verzorgen , vraag ernaar aan de kok 

wij u telkens opnieuw proberen culinair te 
verwennen.  

al onze gerechten  kunnen afgehaald worden  

wij bij grote groepen vragen om maximum 4 
verschillende hoofdgerechten te bestellen  in 
verband met aantal vuren  in de keuken 

de gaartijd voor spareribs en vispannetje  
ongeveer ±20 min. is 

 


